
I L U M Y A®  (til dr a ki z u m a b- a s m n) i s a pr e s cri pti o n m e di ci n e u s e d t o tr e at a d ult s wit h m o d er at e-t o- s e v er e pl a q u e p s ori a si s w h o 
m a y b e n efit fr o m t a ki n g i nj e cti o n s, pill s ( s y st e mi c t h er a p y), or p h ot ot h er a p y. T h e m o st c o m m o n ( ≥ 1 %) a d v er s e r e a cti o n s f or 

I L U M Y A®  c o m p ar e d t o pl a c e b o ar e u p p er r e s pir at or y i nf e cti o n s ( 1 4 % v s 1 2 %), i nj e cti o n sit e r e a cti o n s ( 3 % v s 2 %), a n d di arr h e a 
( 2 % v s 1 %). T h e s e ar e n ot all of t h e p o s si bl e si d e eff e ct s of I L U M Y A ® . C all y o ur d o ct or f or m e di c al a d vi c e.

I L U M Y A ®  I S  I N I T F O R T H E L O N G H A U L W I T H M E

H oll y’ s d er m at ol o gi st i ntr o d u c e d h er t o I L U M Y A ®  a n d e x pl ai n e d t h at it w a s diff er e nt fr o m h er 
pr e vi o u s tr e at m e nt s b e c a u s e it i s a bi ol o gi c tr e at m e nt t h at will t ar g et m o d er at e-t o- s e v er e 

pl a q u e p s ori a si s at it s s o ur c e. 

H oll y b e g a n h er j o ur n e y wit h m o d er at e-t o- s e v er e pl a q u e p s ori a si s i n c oll e g e w h e n s h e st art e d 
t o n oti c e pl a q u e s a p p e ar o n h er n e c k. It w a s n’t u ntil s h e w a s i n h er 3 0 s t h at H oll y st art e d t o 

d e v el o p pl a q u e s o n h er f or e ar m s a n d l e g s.

S h e h a d n o pri or k n o wl e d g e of m o d er at e-t o- s e v er e pl a q u e p s ori a si s a n d 
w a s u n a w ar e t h at t hi s c o ul d c a u s e i nt er n al eff e ct s i n a d diti o n t o c a u si n g 
vi si bl e pl a q u e s o n t h e b o d y.

H oll y’ s m o d er at e-t o- s e v er e pl a q u e p s ori a si s s y m pt o m s p ut li mit ati o n s o n 
e v er y d a y c h oi c e s li k e w hi c h c ol or s hirt t o w e ar or h o w s h e w or e h er h air. 

A s a fir st- gr a d e t e a c h er, s h e w a s f or c e d t o f o c u s o n t h e it c hi n e s s of h er 
pl a q u e s w hil e i n t h e cl a s sr o o m.

Aft er h er di a g n o si s, H oll y tri e d ot h er tr e at m e nt s t o m a n a g e h er s y m pt o m s 
b ut s h e w a s u n a bl e t o fi n d t h e c orr e ct tr e at m e nt f or h er.

Aft er c o n d u cti n g h er o w n r e s e ar c h a b o ut d o si n g a n d si d e eff e ct s, H oll y 
d e ci d e d t o t a k e h er d er m at ol o gi st’ s a d vi c e a n d st art tr e at m e nt wit h 
I L U M Y A® . 

Aft er h er fir st t w o d o s e s, H oll y n oti c e d t h at h er pl a q u e s w er e cl e ari n g u p 
a n d s h e n o l o n g er e x p eri e n c e d it c hi n e s s. 

“ Moder ate-to-severe pl aque 
psori asis w as a frustr ati ng 
a n d a n noyi ng di ag nosis.

“

““ A fter struggli ng wit h my 
ski n for so lo ng, feeli ng h appy 
a bout my ski n is a big de al 

a n d  i m me asur a ble.
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Meet Holly

Wit h o ut s y m pt o m s of m o d er at e-t o- s e v er e pl a q u e p s ori a si s, H oll y f e el s m or e c o mf ort a bl e i n s h ort s, 
c a n w e ar h er h air d o w n fr e el y a n d i s a bl e t o k e e p u p wit h h er ki d s’ b u s y s c h e d ul e s.

R o a d t o L a sti n g S ki n Cl e ar a n c e

F or H oll y, it w a s i m p ort a nt t o fi n d a tr e at m e nt t h at w o ul d n ot o nl y a d dr e s s 
h er m o d er at e-t o- s e v er e pl a q u e p s ori a si s s y m pt o m s, b ut t h at h a d a d o si n g 
s c h e d ul e t h at fit s wit hi n h er lif e st yl e. Wit h j u st f o ur d o s e s a y e ar aft er t w o 
st art er d o s e s, H oll y c a n c o nti n u e t o s h uttl e h er c hil dr e n fr o m d a n c e cl a s s 
a n d s o c c er pr a cti c e wit h o ut mi s si n g a d o s e.

At t h e g y m or i n Pil at e s cl a s s, H oll y n o l o n g er h a s t o w orr y a b o ut l e a vi n g 
pl a q u e s b e hi n d o n h er w or k o ut m a c hi n e.

P e o pl e li vi n g wit h m o d er at e-t o- s e v er e p s ori a si s s h o ul d t al k t o t h eir d o ct or 
t o d et er mi n e w h at tr e at m e nt o pti o n m a y b e ri g ht f or t h e m. F or m or e 
i nf or m ati o n a b o ut I L U M Y A® , a n d a d o w nl o a d a bl e d o ct or di s c u s si o n g ui d e, 
vi sit  I L U M Y A. c o m/t al k- wit h- y o ur- d er m at ol o gi st.

L e ar n m or e a b o ut t h e m o d er at e -t o - s e v er e pl a q u e p s ori a si s 
j o ur n e y s of p ati e nt s li k e H oll y h er e .

W h at i s I L U M Y A ? 

I L U M Y A®  (til dr a ki z u m a b- a s m n) i s a pr e s cri pti o n m e di ci n e u s e d t o tr e at a d ult s wit h m o d er at e t o s e v er e pl a q u e 
p s ori a si s w h o m a y b e n efit fr o m t a ki n g i nj e cti o n s, pill s ( s y st e mi c t h er a p y), or p h ot ot h er a p y(tr e at m e nt u si n g ultr a vi ol et 
or U V li g ht). 

I M P O R T A N T S A F E T Y I N F O R M A TI O N

W h at i s t h e m o st i m p ort a nt i nf or m ati o n I s h o ul d k n o w a b o ut I L U M Y A ?

D o n ot u s e I L U M Y A if y o u h a v e h a d a s e v er e all er gi c r e a cti o n t o I L U M Y A or a n y of it s i n gr e di e nt s.  

G et e m er g e n c y m e di c al h el p ri g ht a w a y if y o u g et a n y of t h e f oll o wi n g s y m pt o m s of a s eri o u s all er gi c r e a cti o n:

•  f e el f ai nt
•  tr o u bl e br e at hi n g or t hr o at ti g ht n e s s
•  s w elli n g of y o ur f a c e, e y eli d s, li p s, m o ut h, t o n g u e or t hr o at
•  c h e st ti g ht n e s s
•  s ki n r a s h

I L U M Y A i s a m e di ci n e t h at m a y l o w er t h e a bilit y of y o ur i m m u n e s y st e m t o fi g ht i nf e cti o n s a n d m a y i n cr e a s e y o ur ri s k 
of i nf e cti o n s. Y o ur h e alt h c ar e pr o vi d er s h o ul d c h e c k y o u f or i nf e cti o n s a n d t u b er c ul o si s ( T B) b ef or e st arti n g tr e at m e nt 
wit h I L U M Y A a n d m a y tr e at y o u f or T B b ef or e y o u b e gi n tr e at m e nt wit h I L U M Y A if y o u h a v e a hi st or y of T B or h a v e 
a cti v e T B. Y o ur h e alt h c ar e pr o vi d er s h o ul d w at c h y o u cl o s el y f or si g n s a n d s y m pt o m s of T B d uri n g a n d aft er tr e at m e nt 
wit h I L U M Y A.

T ell y o ur h e alt h c ar e pr o vi d er ri g ht a w a y if y o u h a v e a n i nf e cti o n or h a v e s y m pt o m s of a n i nf e cti o n, i n cl u di n g:

•  f e v er, s w e at s, or c hill s
•  m u s cl e a c h e s
•  w ei g ht l o s s
•  c o u g h
•  w ar m, r e d, or p ai nf ul s ki n or s or e s o n y o ur b o d y diff er e nt fr o m y o ur p s ori a si s
•  di arr h e a or st o m a c h p ai n
•  s h ort n e s s of br e at h
•  b ur ni n g w h e n y o u uri n at e or uri n ati n g m or e oft e n t h a n n or m al
•  bl o o d i n y o ur p hl e g m ( m u c u s)

B ef or e r e c ei vi n g I L U M Y A, t ell y o ur h e alt h c ar e pr o vi d er a b o ut all of y o ur m e di c al c o n diti o n s, i n cl u di n g if y o u:

•  h a v e a n y of t h e c o n diti o n s or s y m pt o m s li st e d i n t h e s e cti o n “ W h at i s t h e m o st i m p ort a nt i nf or m ati o n I s h o ul d 
k n o w a b o ut I L U M Y A ? ”

•  h a v e a n i nf e cti o n t h at d o e s n ot g o a w a y or t h at k e e p s c o mi n g b a c k
•  h a v e T B or h a v e b e e n i n cl o s e c o nt a ct wit h s o m e o n e wit h T B 
•  r e c e ntl y r e c ei v e d or ar e s c h e d ul e d t o r e c ei v e a v a c ci n e (i m m u ni z ati o n). Y o u s h o ul d a v oi d r e c ei vi n g li v e v a c ci n e s 

d uri n g tr e at m e nt wit h I L U M Y A.
•  ar e pr e g n a nt or pl a n t o b e c o m e pr e g n a nt. It i s n ot k n o w n if I L U M Y A c a n h ar m y o ur u n b or n b a b y.
•  ar e br e a stf e e di n g or pl a n t o br e a stf e e d. It i s n ot k n o w n if I L U M Y A p a s s e s i nt o y o ur br e a st mil k.

T ell y o ur h e alt h c ar e pr o vi d er a b o ut all t h e m e di ci n e s y o u t a k e,  i n cl u di n g pr e s cri pti o n a n d o v er-t h e- c o u nt er 
m e di ci n e s, vit a mi n s, a n d h er b al s u p pl e m e nt s. 

It i s n ot k n o w n if I L U M Y A i s s af e a n d eff e cti v e i n c hil dr e n u n d er 1 8 y e ar s of a g e.

W h at ar e t h e p o s si bl e si d e eff e ct s of I L U M Y A ?

I L U M Y A m a y c a u s e s eri o u s si d e eff e ct s. S e e “ W h at i s t h e m o st i m p ort a nt 
i nf or m ati o n I s h o ul d k n o w a b o ut I L U M Y A ? ” 

T h e m o st c o m m o n si d e eff e ct s of I L U M Y A i n cl u d e u p p er r e s pir at or y i nf e cti o n s, i nj e cti o n sit e r e a cti o n s a n d di arr h e a. 
T h e s e ar e n ot all of t h e p o s si bl e si d e eff e ct s of I L U M Y A. C all y o ur d o ct or f or m e di c al a d vi c e a b o ut si d e eff e ct s.

Y o u ar e e n c o ur a g e d t o r e p ort a n y n e g ati v e si d e eff e ct s of I L U M Y A t o F D A. Vi sit w w w.f d a. g o v/ m e d w at c h or c all 
1- 8 0 0- F D A- 1 0 8 8.  Y o u ar e al s o e n c o ur a g e d t o r e p ort si d e eff e ct s or A D E s ( a d v er s e dr u g e v e nt s) t o o ur Dr u g S af et y 
D e p art m e nt at 1- 8 0 0- 4 0 6- 7 9 8 4 or dr u g. s af et y U S A @ s u n p h ar m a. c o m ( pr ef err e d) wit h a s m u c h i nf or m ati o n a s 
a v ail a bl e.

Pl e a s e r e a d t h e f ull Pr e s cri bi n g I nf or m ati o n  a n d M e di c ati o n G ui d e  f or I L U M Y A a n d di s c u s s a n y q u e sti o n s wit h         
y o ur d o ct or.

©  2 0 2 1 S u n P h ar m a c e uti c al I n d u stri e s, I n c. All ri g ht s r e s er v e d. P M- U S-I L Y- 1 6 0 8       0 9 / 2 0 2 1

Wit h I L U M Y A ® , m o st p e o pl e wit h m o d er at e-t o- s e v er e pl a q u e p s ori a si s c a n a c hi e v e cl e ar or al m o st 
cl e ar s ki n i n a s littl e a s 1 2 w e e k s, a n d 5 y e ar s i nt o tr e at m e nt, it’ s still g oi n g str o n g.

H er e ar e s o m e r e a s o n s t o a s k y o ur d o ct or a b o ut I L U M Y A ® :

L O N G- L A S TI N G R E S U L T S

9 o ut of 1 0 p e o pl e w h o a c hi e v e d cl e ar or al m o st cl e ar 
s ki n aft er 1 y e ar w er e still s e ei n g r e s ult s 5 y e ar s l at er

D O SI N G A R O U N D Y O U R S C H E D U L E

4 d o s e s a y e ar aft er 2 st art er d o s e s

W O R K S F R O M T H E I N SI D E

I L U M Y A®  w or k s wit h t h e b o d y t o b al a n c e a n o v er a cti v e
i m m u n e s y st e m, a d dr e s si n g s y m pt o m s at t h e s o ur c e

A F F O R D A B L E T R E A T M E N T

Eli gi bl e p ati e nt s m a y p a y j u st $ 5 p er d o s e of I L U M Y A ® *

* $ 1 6, 0 0 0 m a xi m u m pr o gr a m b e n efit p er c al e n d ar y e ar. N ot v ali d f or p ati e nt s wit h o ut c o m m er ci al i n s ur a n c e c o v er a g e or if pr e s cri pti o n i s p ai d f or b y a n y st at e 
or f e d er all y f u n d e d h e alt h c ar e pr o gr a m, i n cl u di n g b ut n ot li mit e d t o M e di c ar e, M e di c ai d, V A, D O D, or T RI C A R E.

https://www.ilumya.com/talk-with-your-dermatologist/
https://www.ilumya.com/plaque-psoriasis-patient-stories
https://www.ilumya.com/pdfs/Sun_Pharma_ILUMYA_US_Prescribing_Information.pdf
https://www.ilumya.com/pdfs/Sun_Pharma_ILUMYA_US_Medication_Guide.pdf
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